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A Parashá conta sobre a akedat itschak, o último e 

mais difícil teste de Avraham - sacrificar seu filho 

Itschak. É interessante notar que a Torá descreve 

este episódio chamado de akedat Itschak como "e 

D'us testou a Avraham". Por que o teste foi para 

Avraham? Com certeza não foi algo fácil para 

Itschak entregar sua própria vida. Sendo assim, o 

episódio deveria ser descrito principalmente 

como um teste para Itzchak!? O Beit Halevi explica 

que para Itschak também seria algo dificil, porém 

momentâneo. Já para Avraham, seria sentir a falta 

do seu único filho durante o resto da vida. "É mais 

dificil viver por kidush Hashem (sacrifício próprio 

para D'us) do que dar a vida por kidush Hashem". 

Entretanto, em Rosh Hashaná rezamos em mérito 

de Itschak na akedá. Por que? O mérito para nós, 

descendentes de Avraham e Itschak, depende se 

continuamos no caminho de nossos patriarcas. 

Por isso lembramos o mérito de Itschak, pois 

também ele seguiu o caminho de seu pai Avraham, 

entregando e dedicando toda sua vida a D'us! 

SEPARADOS OU JUNTOS? 

Consta no Remá, no siman 250, que se uma seudat 

mitzvá cair na sexta-feira (por exemplo, um brit 

milá, pidion haben ou Purim quando cai nesse dia da 

semana), é permitido fazer essa seudá mesmo 

depois do horário de minchá ketaná (depois da nona 

hora e meia do dia, a partir do amanhecer), embora 

seja melhor se programar para fazer essa refeição 

antes de chatzot (metade do dia, seis horas após o 

amanhecer). De qualquer forma, se isso não for 

possível, diz o Mishná Berurá, devemos comer 

moderadamente para que cheguemos com apetite 

na refeição de Shabat.  

AS PREPARAÇÕES DA SEXTA-FEIRA (4) 

1. Quantos anjos vieram visitar Avraham? R: 3 

2. Qual era a função de cada um? R: 1) Avisar que Itschak nascerá 2) Destruir Sedom 3) Curar 

Avraham e Salvar Lot. 

3. Quantas filhas tinha Lot? R: 4 

4. Quem era o rei de Guerar? R: Avimelech 

5. Em que data nasceu Itschak? R: Pessach 

6. Quem acompanhou Avraham e Itschak na viagem para a Akeda? R: Eliezer e Ishmael 

7. Quantos dias levou para Avraham e Itschak chegarem em Har Hamoria? R: 3 

8. Qual o nome da avó de Rivka? R: Milka 

 

 

PERGUNTAS DA PARASHÁ 
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O povo finalmente atravessou o Rio Jordão e chegou na tão esperada Terra de Israel. Durante toda a travessia 

os Cohanim esperaram que o povo passasse, mantendo o rio seco. A pedido de Hashem, Yehoshua nomeou 

um líder que cada tribo que ficou responsável de pegar uma pedra que ficava no fundo do rio, para que 

montassem posteriormente um monumento em lembrança a "abertura" do Rio Jordão. Este monumento 

seria uma memória para as futuras gerações, de que Hashem acompanha o povo judeu em todos os 

momentos e fez com que entrassem em Israel milagrosamente. 

Além das 12 pedras juntadas pelos chefes das tribos, Yehoshua próprio empilhou 12 pedras dentro do Rio 

Jordão, enquanto este ainda estava seco. 

Após todo o povo atravessar, os Cohanim que estavam do lado leste do rio saíram da margem, permitindo 

que a água voltasse a correr. Porém eles ficaram do outro lado do rio. Buscando reforçar a fé do povo em D'us 

e na Torá, Hashem fez outro impressionante milagre. Os Cohanim que seguravam o Aron Habrit foram levados 

por este acima da água, flutuando – como disseram nossos sábios: A arca sagrada carrega aqueles que a 

carregam. 

 

SEFER YEHOSHUA – CAPÍTULO 3 

ת אַבְרָהָםקִ וַיְהִי אַחַר הַדְבָרִים הָאֵלֶּה וְהָאֱלֹ ים נִסָה אֶּ  

"E foi após aqueles acontecimentos, e D'us testou Avraham" 

No final de nossa Parashá encontramos o ápice da devoção humana a Hashem - Akedat Itschak, a prontidão 

de Avraham de sacrificar seu filho pela ordem Divina, assim como o auto sacrifício de Itschak. 

Diferente de todos os outros testes de Avraham, a Torá desde o começo da narração da Akeda enfatiza que 

todo esse episódio foi somente um teste, e nunca ouve uma real vontade Divina de que Avraham sacrificasse 

seu filho, para não deixar qualquer margem de erro. 

A grandeza expressada aqui permanece até hoje como o maior mérito do povo judeu, sendo lembrada nas 

Tefilot de Rosh Hashaná e Yom Kipur. Mais do que isso encontramos em nossa literatura. A Akeda plantou 

nos corações de Am Israel a capacidade e a coragem que tiveram judeus durante toda a história de 

efetivamente dar a sua vida por sua Emuná, por lealdade ao seu povo e ao seu D'us. 

Parando para pensar – porque a Mesirut Nefesh é tão importante? 

Qual a necessidade de testar Avraham justamente nesse ponto tão crítico  ? De forma geral, os testes trazidos 

a Avraham, assim como os que cada um de nós passa durante a vida, tem um de dois objetivos: trazer à tona 

um potencial interno, que sem o teste não teria a oportunidade de se concretizar, ou serve para refinar e 

esclarecer alguma ideia na relação entre o homem e o plano divino.  

Sendo assim devemos nos perguntar, para que serve esse sacrifício? Seria um pensamento quase infantil 

achar que Hashem tem alguma necessidade de que o homem prove a Ele seu amor e devoção. Pelo contrário, 

diversas passagens na Torá enfatizam que toda a nossa relação com Hashem tem como objetivo o nosso bem, 

e não que viemos preencher alguma "necessidade" celestial.  

Então, por que a Mesirut Nefesh é algo tão importante, tão crítico na formação do indivíduo e do povo judeu? 

O que é construído ou esclarecido através dessa ação tão dramática?  

 

PARANDO PARA PENSAR – MESIRUT NEFESH (AUTO SACRIFÍCIO)? 


